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Otto Friedrich Bollnow, TO IINEYMA THX AXKHYXHX*

VIII. H doxknon 6tov 0p)aio WomrmviKo ToMTIGHO
[1. 79-93]
1. H vy a&rordynon g doknong

210 onueio ovTd POV @aivetor avoykoio o HOTIE OTNV opyoic OTOVIKY TOAITIGTIKN
TapAdooT|, 6TV onoia, 060 pmopel va Kpivel évag EEVog, N AGKNGT OPICUEVAOV XEIPOVOIKTIKOV
Kot KoAMTEXVIKOV delottov mailel moAd peyoldtepo poro amd O,tt ¢' epds. Emumiéov n
AoKMo™ 0V EYEL MO TOV TOGO CLYVE amd EUAG EMPPITTOUEVO EEMEPOUCUEVO KOL UNYOVIKO
YOPOKTN PO, O10TL TOTOOETEITOL TTOAD «OLYNAOTEPOY LUEGH GTO TAEYUO TOV YOYIKOV ETOOGEMV.
H aodibdkonn doknomn dev gppaviletal mo og eVvoyANTiKO Tpoctddlo, GALL MG XOPOKTNPIOTIKO
evoouatopuévo otn deloteyvia. Ag avapepbodv 6 POVO 01 EIKOVES GIVIKNG HEAAVNG, OTIG
omoieg (Yo mapdoetypa) oyedtdletonr Eva GUALO VOOKAAQOD UE U0 Kol HOVO TveMd, €Tot
MOTE Pe OAES TIG TUKVAGCELG KO OPOLDGELS, LE TN PEVOTOTEPN 1 ENPOTEPN YPNOT| TOV XPDUA-
TOV, YOPIG TN dVvATOTNTO KATOWG PETAYEVESTEPNG O10pOBmoNc, amAd «tomobeteitam: 1 pia
KUKAKT ypoppun oxedtdletal e 1o xEPt LOVOLAS, Y®PIC EVOIAUEGO CTOUATNIO THG KIvnong.
Katt tétolo emruyydver pé6vo m ypniyopn kivnom, oAAG yi vo TO KOTAQEPEL OVTO O
de€lotéyvng, mpénetl va to €xel eaoknoet Eava kot Eovd. 'H ag Bvunbodue v téyxvn g
KoAAlypaoiog, mov omv lamwvie ovike oty dw epopyikn TaEN He TV TEYVN NG
CLoypapunc. Movo pe Babid ovtocuyKEVTP®ON Kol LETE 0O GYOAUGTIKY TPOETOLAGIO LECM
OLAOYIGHOD EMTVYYAVEL 1] YPOPT TN YPNYOPT Kot péovaa ypoauun. H 10t avtiy n pevetotnta
etvar amotédespa piag pakpdypovng eEACKNOTC.

Ola avtd umopotv BéPata va yapaktnpiobodv ®g otoryeion mTov aviKovv o€ eEAIPETIKA
eCaoknuévoug Prptovdlovg. AAAG avt 1 OmicTOoN 00NYEl GTO OMOPAGIOTIKO Y10 EUAG
EPMOTNUA, LE OOV TPOTO ATOPEVYETAL £0M O KIVOLVOG, VO KOTAVINGEL KATO10G £vag amAdg
aptiotoc. To yeyovog 6Tt avtég ot téyveg avantdyOnkay Kotd To TAEIGTO 68 GUVAPTNON LE
OpNoKeEVTIKES AOKNGELS OLOAOYIGHOD, umopel va ivor povo o Tpadtn Evoeln, [79/80] 6co
dev &yel Kaveic lodvoel Pabutepa 010 TvELHO Kal GTN JleEay®myn OLTOV TOV UCKNGEWMV.
Avtd elvan v éva gvpomaio eopetikd dvokoro. I'' avtd eivor avomordylotg a&iag To
veyovog Ot oto Piprio tov Eugen Herrigel yi v téyvn g tooforiog! vmapyst ma
akpPoroyn ékbeom evdg evpwmaiov, 0 0moi0g 6€ pia amd AVTEG TIC TEXVES TOPAKOAOVONGE €E
OAOKAN POV TO pofNpate TG mOVIKNG Aoknong. Ot aoKNGELS TOL amottovvTol €0M amd Evol
pafnty, elvar moAv mepiocdtepeg amd O0oeg Bo pmopovoav moté vao amortnfodv and Eva
EVPOTOI0 HoBNTY, KOl Giyovpa EIVOL TPAYLATOTOMGULEG LOVO TAV® GTO £J0POG HOG GYEOTS
EUMLGTOCVVNG TTPOG TOV OAGKOAAO, OLOUOPPMUEVNG LECH GE LOKPD YPOVIKO SLAGTILLL.

2. O Eugen Herrigel yio tTnv té3vn ¢ ToSoforiag

H oyeddv €61 xpovia ekTEVOEVT EKTTALOEVTIKY Ttopeia, TNV omoia aenyeiton o Herrigel, dev

* Die Seitenzahlen des Erstdrucks sind in [.../...] in den fortlaufenden Text eingetragen.

1 Eugen Herrigel, Zen und die Kunst des Bogenschiessens, Miinchen 1954, 41 €k5. X0ykp. emiong tov idov, Der
Zen-Weg, Weilheim Obb. 1970°.
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umopel €d® va mapovoilaotel pe Aemtouépeleg. EEGALOL amd EAAetym aprodtdtnTag oev o
pumopovcape va gilcélbovpe Pabdtepa oto TPOPANUA Tov Zev-Bovdicov, ota TAAic TOV
omoiov avamtoydnke 1 t€xvn ™¢ ToEoPoAlag Kot yio xbpn g omoiog o Herrigel vroPAnOnke
o' aut) ) SVoKkoAn ekmaidevor. TIpdkertor amAdS va emyEPNOOVUE — OGO Lo TETOL
OmTOpOVMOT| elvarl duvat — vo EEETAGOVIE TNV TOPEil TNG ACKNONG, LE OVOPOPA GTO. OCa
pmopovpe vo pdbovpe amd avtd T0 TEAELD SIOUOPPMOUEVO TOPASEY IO, HECH GTO TANIGLOL LLOG
YEVIKOTEPNG PILOCOPIKNG-0vOpmTOAOYIKNG eE€Taong TOv TPOPANUATOS TG AOKNOMG, OTMC
OVTO GLYKPOTEITOL LEGH GTOV EVPOTATKO OGS KOGLLO.

To amopaociotikd otolyeio otov TPOmMO, PE TOV OMOi0 €M OOACKETOL KOl OOKEITOL 1
t0E0PBoAla, €ykeltal 6TO OTL JEV EMOIMKEL KATO KOVEVAY TPOTO VL TETVYEL OGO TO OLVOTO
YPNYOPOTEPX £Va GKOTO, ONA. OTN GLYKEKPIUEVT TEPITTMOT VO, TETVYEL TO KEVTPO TOV dIGKOV.
O padnrg 6¢etre Yo 000 xpoViIa va piyvel Borég 6" éva KOAMVOPO and GLUTIEGHEVO (YLPO, O
omoiog amelye povo ovo PEAN, kot apa oev NTav KaBOAoL duvatd va actoynoel. Edm
yxpelldtay HOAAOV va LoBeVTel o OPIGUEVT] ECOTEPIKN GTAGT, TNV OTOl0 TPEMEL KAVELS VAL
ndpel katd v tofoPfoiia. H [80/81] dpapartiky cvykpovon pe tov ddokaro, mov Oa eiye
nopd Aiyo katain&el otn dokon g ekmaidevonc?, opeiletan oto 0TL 0 Herrigel avalfitnoe
OPYIKA TO HVOTIKO G€ KATO0 TEYVOGHA, TO OTOl0 TTPEMEL Kavelg va pdbetl, Kot mopayvopioe
OTL 1 TPoVTOBeST NG TEAELNG EMIOOONG OEV £YKELTAL GE KATOLOL TEYVIKT KOVOTNTA, CAAL GE
L0 ECMTEPIKT] GLYKPOTNON, 1 omoia mpémel vo emtevyfel pécw g acknone. O idog o
0OoKOVUEVOG OQeidel e TV doknon tov vo petaPAnbel kot €161 va TeTHYEL THV ECMOTEPIKN
tereldTTa, O TNV omoia amoppEet TOTE EDKOAN 1) TEAELD EMIOOGN.

Movo péoa ¢' vt ™ cuvdeelo KoTavoel Kovelg v vynAn aio, v omoia £xel Yoo TOVG
[amwvee n téyxvn g ToEoPoriag. O Herrigel tovilel otnv apyn e aerynong tov: O ldnmvoag
«dev evvoel ¢ 'téyvn' g tofoPforiag o Kupimg aOANTIK wavOTNTO, TOL ATOKTATOL
TPOTAVIOV LE COUATIKY €EAOKNON, dAAL (o IKAvOTNTO, TNG OTOLAG 1) TPOEAEVOT) TTPEMEL VoL
aval{nmOel oe TVELHATIKEG OOKNOELS, Kol TNG omoiag 0 otdyoc eivon BEua TVELHOTIKNG
CLVAVTNONG: £T01 OCTE 0 TOEOTNG OLGLUGTIKA GTOXEVEL GTOV £0LTO TOV KOl {I0MG TETVYOLVEL VO,
GLVAVTAGEL 0 1810¢ TOV £0TO TOLVH3. TEAKE TPOKEITOL Y10 L0, «OVTITOPADEST TOL TOEOTN UE
Tov gawtd tovn?. Eivor 10 mépocpo amnd Tov ScKOPTIoHO NG KabnuepvotnTag otnv
«aAnOwn (oM, yia v omoia Kot yivetanr AOYOg He TOAAES SLOPOPETIKEG EKPPACELS.

O dpdpog g doknong, énwg tov meptypaest o Herrigel pe Aemtopépeteg, dev pmopei €0 va
extelel axpiBéotepa. [pénel mpota va EemepachHel n chomaon Tov puadv Kot va emtevydel
yoropdtnta ¢ péovoag kivnong. Avt Opwg eEac@aAileTot LOVO e TVEVUOTIKY XUALP®OT).
«" va emtevyBel 1 cwot piyn g PoANg, TPEMEL | COUATIKY] YOAOPOTNTA VO YIVEL TEAMKA
YUYIKN-TVELHOTIKY,  yoAopdtnta: To mvevpa Oyt povo vo  yiver gukivito, oAAL va
anedevdepmOei»’. X' auTh TV KATACTACT 1 TVELUATIKY YOAGP®ON cLVOEETAL UE oL £5Y0TN
a@OTVIOT TOL TVEDUATOG. AVTO YapakTnpileTal m¢ «opOO TveLHOTIKO TapdV»O. [81/82]

Avt 1 peETOOA TOV OICKOVUEVOL TTEPLYPAPETOL LE OAOEVOL ETOVEPYOLEVES EKPPACELS, OOV
QAVEPMVETAL OTL 0 6TOYOC TOL £ivarl «va amodecuevOel amd Tov 0 Td TOVY’, AVETNPENGTOC VO

2 On.z., oeh. 59 k.€&.
3 On.z., ogh. 8.

4 On.mt., oel. 9.

5 On.z., ogh. 41.

6 On.n., oeh. 44. Kdtt té1016¢ LETAPPATELS (TTOVL £XOVV TAVTIO LOVO TPOCHOPIVO YOPUKTIPA) WITMOVIKAV EVVOIDV
TPEMEL VO KATOVOOVVTOL GOUPOVA LLE TNV EKEL TOPAd0oT KOt Vo amo@evyeTal KaBe cuoyeTIondS e opotdTNTES
OV VTAPYOLY GTI YEPLAVIKY YADGGA.

TOn.x., oel. 37, 38,40, 52,56 x.a.
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xpovoTpiPel eomtepikd®, vo mapapével «ympic okomd» kar «ywpic eyd»?. H deoyoyn
nEPLYpapeTal £161, HoTE OV OKOMEDEL T O OICKOVUEVOS, OAAG «owtd» [«es»] okomevello,
Avt) nm eumepila yepiler Tov aokovpevo, O6tav TV PudVEl Yoo TPAOTN Qopd, HE Eva
anepiypanto aicOnuo evtvyiag. H BEAnon va metdyel Tov 6tdH)0 09" €vTOL TOL, E€avepileTat
0 T0EOTNG yivetar éva pe Tov oTdYo Tov, Kat 1 foAn Aettovpyel elevbepa, cav and udvn g,
wote pe aAdOn oryovpld va metvyaivel Tov otdxo. H afoviia yivetonr €0 n mpotimdBeon
¢ emruyiog. O Herrigel meprypdopel t ok Tov gumeipio kot eketvn m otiyun og ENG:
«Eilpot ey avtd mov cuvavtd Tov 6T0Y0, | TS 0 6TdY06 He cuvavtd; Eival to 'Avtd' ota
LATIO. TOV GOUOTOG TVELUOTIKO KOl OTO LATIOL TOV TVEVUOTOG COUOTIKO, ival Kot ta 600 1
timota amd ta 6Vo; OAla avtd: 1650, PEAoG, 01dY0¢ Kol Eyd aiinlomepuriékovial, MOTE v
unv pmopd mo. vo to. dyopico»!l. Kat o ddokadrog emiPefardver avthy ) drwon o
onuadt g amoktnuévng wpotntag: «Topa m xopdn 1o TOEOL GAG £xel dmEPACEL
EVTEAMG.»

‘Etol emrouyydveton por otdon, v omoia dgv pumopel vo metdyel kavéva €i0og Piptovdlov
0Tl TpOTA TPEMEL VoL EEMEPAGOOVV 1] duGKAUYIN TNG ATOMKNG BEANGNG Kot 1] LITEPNOAVELD,
Yo TV atopkn wKavotnto: 1o «Eyo» mpénel va eEareipet, mpiv emrevyfel n télewa enidoon.
To 6t avt) N mopaitnon omd v atopkn BEAnon Kot n TaVTIon pe Tov okomd dgv gival
HLOTIKIOTIKY] 6Vyyvor, Otl aviifeta povo péoa amd avtnv pmopel va emtevyBel n téhela
poeotpio, To £l amodei&el 1) SOKILAGHEVT S LEGOV TOV ALOV®V EMLTVYIN VTOV TOL OPOUOV
doxknonc. [82/83]

Kot tehkd mpéner vo avapepOet éva tedevtaio onueio, mov kabopilel To mhaico péca oto
omnoio e&aokeitar avth N téxvn: H to&oPolia eppaviletar og éva «hatpeutikd yeyovocn12. O
Herrigel meptrypaoet t ovumepipopd Tov T0E0TN O (o «TEAETN», Tov deEdyston e éva
kaBopiopévo, eoptactikd Tpdémo. «H maryvidong dieicdvon o1o Téviopa Tov tOEov Kol ot
piyn ¢ Poing pebodedetan €tol, dote o Todtng, mov apyilel yovarilovtoag ota mAdylo va
OLTOGVYKEVIPOVETAL, KOTeELOUVETAL e €0pTaCTIKO BAdIoUA TPOS TOV GTOYO, UETE amd o
Babid voxkion, mpoteivel 10 TOE0 Ko To PEAOG Gav dyla dmpa, Votepa emBETEL TO PENOC,
aVOY®VEL TO TOED, TO TEVIMVEL Ko YPOvOTpPel HEVOVTOS HECH GE OVATOTI TVELHOTIKY
gypnyopon. ‘'Yotepa amd v actpamioio piyn g PoANg Kot TRV TavTtd)povn SldAvon g
évtaong o okomevtng otabeponoteital ot B€on mov katélaPe apéomg Hetd ™ PoAr, doTov
VoTEPO OO HOKPLE EKTTVON TTPEmEL TAAL va elomveboel. MOvo TOTe apnvel Tovg Bpayioveg va
TEGOLVV, VITOKAMVETOL UTPOGTE 6TOV 6TOYO ... Kot PeUog anocpetom 3. TIpokettor Aowwdv yio,
L0, €0PTOCTIKN TPOETOHOGIO, amd TNV omoia. mpoépyetor n PoAn, Kot ywo €va emiong
€0PTOCTIKO TEAOG TNG TEAETIG.

O Herrigel ovykpivel ) pn-okémun coumepipopd pe €va xopd. 'Etol o ddokarog amotel:
«T "0 va amodesueboeTe TOPA TN HEYEAN EVTAOT] QVTNG TNG TVEVUATIKNG APVTVICNS, TPETEL VO,
ote&aydryete TV TEAETN OAPOPETIKA amd O,TL PEXPL TOPQ, VA, ETCL OTWG YOPEVEL VOGS GOGTOG
YOPELTG ... Ev® €101 mapovsialete v TEAET] GOV VoL AOTPELTIKO XOPO, N TVEVUATIKY GOG
gypfiyopon @Odvel o vyiotn ddvaun» 4. Adel eniong 0TL 0 dACKAAOC «XOPEVE TNV TELETH»

8 On.z., ogh. 43.

9 0On.n., oel. 44,60, 61,62, 70, 73, 84 K.0.
10 On.m., ogh. 73.

11onx.

12 On.m., o). 8.

130n.1., oe. 46.

14 Omn.w., ogh. 63.
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¢ tooforiacld. Avtd evidooel T00TO TOV TPOTO ACKNONG OTN ANTPELTIKY oQAipa, TOL
dwmpnnke oto [83/84] mépacua TV YpOHVOV Kol TOV TOMTIGUOV HEcH OTN Pocikn
onpacio g yepravikng AEEng «iiben» [= aokovuat].

Oco avoantoyfnkav €0 pe 10 mapddetypo g toofoiiag, woyvovv, OnMS VIAVIGGETOL O
Herrigel og pepikég oelidec, kot yio T1g GAAEG TéEYXVES TOV KaAlepynOnkav oty lartwvia. To
010 ovpPaivet emiong pe mv Ewpaokia, «oav o 1010 10 ElPog va 0dNyovsE TOV £0VTO TOLY,
éto1 dote kot €80 «otn B8om tov Eyd éxel e1680oet To 'Avtd'»16. Atokticoue TpOcPUTH GTO
HETOQPOUGUEVO Kol oyoAtacpuéEvo omd Tov Reinhard Kammer «AtdAoyo yio toug daipoveg Tov
Bouvoly o opaio avBevtiky poptopio Yo MV wmOVIKA TERVN TG Swpaokiog amd
Koppovkiovy amoyn. Edm Aéyeton oyetikd: «Otav kdmolog Egxva amévavtl 6ToV avTimalo )
Com, Eexva tov Bdvato, Eexva tov gxBpo, Eexvad Tov €0TO TOL, OTAV Ol GKEWYELS TOV gival
akivnteg kol avtdg givor eAehBepog amd epebiopovg TG cvveidnong, OTaV AVTOC APVETAL
avBopunta ot QLo pon TV awctnudtov Tov, ToTE €lvar ehevbepog oe  kaOe
EVOALOGOOUEVT] KOTAGTAOT KO SpaL aveumodioton!l?.

Ta 1610 svpPaivovv kot ot (oypagikn pe ovikn peddvn. «H Coypagry, ypaeest o Herrigel,
«ylvetol puo avTodHVOUN YPOET)», KOTA TNV 07O «TO XEPL TOL KATEXEL ATOAVTA TNV TEXVIKT,
v 010 oTrypn Katd v omoia To Tvevpa apyilet va dlapopdvel, ektelel Kot kabiotd opatd
doa pv eavtalotav, ympic va pecorofel Sidommua fotw ko pag tpixoc»!s. H, yu va
avapepovpe €d® pwe mpocHetn paptopio, ovagépetor omd tov D.T. Suzuki ce o
napamouny|: «Omorog otoydletanr Ko Kwvel o mvédo pe mpodheon va eTidéet o gwova, Ha
aAhowwoel v oAnbwn téyxvn g Coypaeikng. Avt powdler pe éva €100g avtevepyolng
YPOONS. ZOYpApioe déka ¥pdvia tvookdAapa: yive €60 0 1d10¢ wwvookdiapo! Anoudvnoe OAQ
6ca onuaivovv Tvdokdarapo', [84/85] dtav Loypaeilelg! Anoktdvtog o aAddn wavotnta
0 avBpwmog vrotdooetar otn xapn e fumvevono»!®. IMaviod mpdkertar y 10 €EAG
OTOPACIOTIKO: Yl TO ofnoo ¢ dympilovcag GLVEIONONG Kol TN YOPIG OCVVEXELES
avATOOT) OTO EMTLYES TPATTELY, «XWPIG va. pecolafel StaoTNHa £0TO Kot HoG TPIYoS».

Av AdPovpe voyn pog 6Tt M YV ™G tofoPoriog (kar pePkEG GAAAEG OVAAOYES TEXVEG)
kaAMepyeiton oty lomwvia €og TIc NUEPEG UG, TAPOLO OV EYEL YAGEL TNV TPOKTIKN TNG
onuocio amd TOTE MOV KATACKELACONKAY VEN OTAN, TOTE KOTOVOOUUE OTL €0 1) GIOKNOM
kaBavt €xel mhpet pia a&io Tov dev CLUTINTEL oL PE ToV dpeco okomd te. Ilpdkettan yo
L0 LETOGTPOPT] TG ECMOTEPIKNG GTACTG TOV AVOPOTOL HEGH TNG AICKNOMG: O10TL 1] EGOTEPIKY
duabeon mov avaeépape, 1 omedevdépmon and 1o Practikd Tnyavélo G Kabnuepvotrag,
dev etvar povo N mpodmobeon yioo va emrevybel n teAeldt o ¢ emidoong, aAAd amd TV
mAevpd TG YiveTal 0 oKomdg, Tov HEAAEL Vo emtevyDel pe TV doknon.

3. H Aertovpyia ¢ Goknong kotd Tov kopn Diirckheim

0,11 pog mapovoioce moapactatikd o Herrigel pe v edwm mepintoon g toofoiiag,
emPefordveTon otov k6un Diirckheim, o omoiog emiong, Kot ™ HOKPOXPOVIL TOPALOVY TOV
otV lonwvia, yvopioe og BaBog Tov 10mOVIKO TPOTO AoKNoNG. AVTOC PAETEL OTIS AOKNOELG

15 On.m., ogh. 69.
16 O 1., oe). 84.

17 Rainhard Kammer, Die Kunst der Bergddmonen. Das Tengu-geijutsu-ron des Shissai Chozan, Zen-Lehre und
Konfuzianismus in der japanischen Schwertkunst, Wilheim Obb. 1969, ceh. 77.

18 Herrigel, oeh. 85.
19 Daisetz Teitaro Suzuki, Zen und die Kultur Japans, Hamburg 1958, oeh. 21.
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10 «vebpo TG LONC» TG MOVIKAG «KOVATOVpOG THS Npepiog»20. Oca éuabe oty lamwvia,
T0. KATESTNOE YOVIIA Yo TNV youyobepameio €0 Kot ypovia otn [eppovia, kot pe pio cepd
BBAmv emyeipnoe va To yvopicel o€ Evav evpiTEPO KHKAO YEPLOVAOV avayvoOoTdV. [85/86]

O xoung Diirckheim Eexwva amd TN S0QOPETIKY 0EOAGYNON TG ACKNONG GTOV OKO HOG
ONUEPIVO KOGLO KO GTNV 0pYaio. IOTOVIKT KOVATOVPO, OTIMG TV CUVAVIOVUE EVGOUATOUEVT
oe xaBoapotatn popen péoa otov Zev-Bovdiopd. Zopuewvo pe ) Okn pog avtiinym
TPOKELTOL GTNV GOKNOT KUPIOS Y10 «OATANCT] LG OPIGUEVIG IKOVOTNTOC, HOG OEEIOTNTAG,
LLOG TEYXVIKNG Y10 pio ovykekpuévn enidoony»2l. Tapaiinia propel kaveic mdit va. dtokpivel
peTa&l TG CLYKEKPIUEVIG HEHOVMUEVNS Oe&loTnTag, N omtoia eaoKeital, Kl TG TEPAV AVTAG
YEVIKNG OLVaTOTNTOG EMIOOONG, OTWG T.)Y. OTA 6TOP LAl LE T CLYKEKPILEV Y®OPLOTI EMIOOCN
aVATTOGGETOL 1] COUOTIKN-YUYIKT WKOvOTNTO EMIO00NC. AAAG Ko HECOH Ad OUTH TN YEVIKN
TPOOTTIKN 1 AOKNOY TOPAUEVEL GLUVOEOEUEV UE O EMIOOCN TPOG TNV omoia kotateivel. O
koung Diirckheim dev 0é el va apgiofntiost kaBovt) v enidoon mg a&iopa. Evavtidvetot
puoévo 610 va Kotaotel povadikd aéiopa, €161 dote OAn 1 {on va givol TpocavaToMGUEVT
npog owtod?2, T avtd tovilel OTL 6TV GOKNON VITAPYEL OKOWO, o SVVOTOTNTO, TNV OToio
Bpioketl eyyapaypuévn oy WOI®VIKY KOVATOVPA pe TPOTLTO TPOTO.

Ed® dev mpdkettan mol yior po ikavotnta, TV omoia «€xe» o avlpmmog, oTe Yo KATL OV
«UTOpED, AAAA YU avTd TOL 0 AvBpTOg «Elvay, Yo To 1010 To To evodpvyo Eivar tov. Aéet
oxeTKd: «Ymhpyel OUmG Kot 1 Aoknon, g omoiag okomdg eivar por adhayn tov Eivon tov
avOp®dmov, Kot 1 oroio TOTe 0dNyel vVIEPAVM KOs Stdmlaong Tpodiadicemvn?3. Tavtdypova
10 e&nyel avtd axpiPéotepa: «KdbBe 'doknom' evéxer  dvvaTOTNTA OVOWYWOONS TNG
E0MTEPIKNG GVOTACNG TOL OAOV avVOPOTOL GE £va VYNAOTEPO GTAOI0, OOV QVTOG ETLTVYYAVEL
KOLVOUPLEG KO OVMDTEPES EUTEIPIES, Kot 1] ool ToV KAoTd tKavd yia pa GAAN dpdom ko oyt
povo yia tepiocdtepn emidoor. Oia avtd sivor [87/88] 101e gumelpieg Kot tpOmOL dHpdiong Tov
Eivotl Tov, mov dev avadeiyvouv pia katoyn optopévev 0eglottmv, aAAd pia anelevfépmon
Kol avamTuén tov Tpocomikod Eivam?4. 'H oe éva dAlo yopio: «H doxnon mader va givon
Uovo €va HEcOo OAmMANONG OGS TKOVOTNTOCY, TOPA «OEV TPOSPAETEL TimOTE AAAO amd TOV
petacynuatiiopevo GvOpmno»?S. Avti 1 duvatdTnTo TG GOKNGONG UTOPED KaTd TOV KOUN
Diirckheim va amofel yoviun kot péca 6tov d1kd pog KOGHO.

AQPvVe TPocmPvVé KOTA LEPOG TO EPATNLLO YL TIG ATOKTOVUEVEG 00 KOVMTEPES EUTELPIES)
KO Y10 T1 YEVIKT] GUVAQELD TOV LIEIGEPYETOL 6TO Opnokevtikd otoryeio (o emavérBovpe o
aVTo 0pyOTEPA), YO VOL GLALAP® apytkd TV mopeia TG doknong 6co yiveton mo EEywpa. O
koung Diirckheim, cvppovoviag mAnpog pe ekeivo mov oavémtvée o Herrigel yia v
tofofolia, £ide 1o amopuoloTikd onueio oty «omodounon tov “Eyd™»26, 6mov Ta
EI00YMYIKA BEAOVV Vo EMGTNGOLV TNV TPOcoyn oto OTL mpdkettal Yoo 10 Eyd pe o
optopévn évvota. Tlpdkettor Yoo TV «omoddunomn Tov 'HWKkpov', ToL SWYACUEVOL Yio. dSOVaT,
TOV £YOVTOG OVAYKT] Y10 KUPOG KOl TPOGKOAANUEVOL 6TV Teplovaia Eym, to onoio okénteTon

20 Karlfried Graf von Diirckheim-Montmartin, Japan und die Kultur der Stille, Miinchen-Planegg 1950- ot
TOPAKAT® TOPATOUTES e J.

21 6en. 27.

22 Karlfried Graf Diirckheim, Vom doppelten Ursprung des Menschen, Freiburg 1973, cel. 41- oto mopakdto
maporopunég pe U.

23 ). oen. 29.
24 5. 5e). 29.
25 Karlfried Graf Diirckheim, Zen und wir. Weilheim Obb. 1961, ceh. 104-5- TOPUKAT® TOPOTOUTES UE Z.
26 J. ). 98.
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TAVTO, UE QYOG TNV VIOGTOCT TOV, TNV EMLTUYI0 TOV Kol TV EMAYYEAUATIKY Tov Oéon»2’. O
KOUNG WAG pe avtd To vomua ywo ) «xopic Eyd mpaypatomoinon tov mpdttev»28, yio
«opic Eyd evopudvion»?®, omv omoio. o avOpomoc Piover «uo Babid gvtuyiopévn
EVOPUOVIOT] VTTOKEIUEVOL Kol avTIKEEVOLR 30 kot mépa amd avtd v evapudvion e (ong
TOV pE po peydin, mepiektikn Con. Eivor o kotdota- [87/88] on, xotd v omoia
apurviCetal n apy€yovn kot aAndvr ovcia Tov avOpdToL.

X' ot Vv mepintoon, Omov mpokelTal yuwo. T UETOPOA] Tov {dov TOv avBpdmToL, M
eEdoknon dev mavel, POAG emtevyBel pe avtnv N téiewn wovotnra. H doxmon dev €xet
KAVEVO GKOTO £E® amd TOV €0VTO TNG KOl TPENEL VoL EXOVOAAUPaveTan TdvTa €K VEOU, Yo VoL
OVOKTO TNV KATAGTOOT TNG E0MTEPIKNG OpUoviag, 1 omoio Katd tnv mopeia g NMUEPOS
aAhowwOnke. H doxknon amoitel £161 TV «oudvia EmovaAnymy», Kot povo otav £xel enttevydel
N téAeln wKovotnta, kobictatar dvvatn 1 kaboapn emoviinym. ‘Etor o koung Diirckheim
e€nyel: «H doxknon yw v amdkon Hog Kavotntag moipvel T€A0C, Otav yivetol Kaveig
wavog ¢ avtd mov e€doknoe. H doknon oty ecmtepikny mopeia mpotoopyilel, dtav yivel
Kavelg wKovog 6' avutd mov €£ACKNCE, KOl GLVIGTOTOL GE [0 OUOVIO ETAVAANYN TNG
ATOKTNUEVIG tKOVOTNTACH L.

[Ipog tovtO €ivar avaykoaio va Eexwpilovv opiopéveg UEUOVOUEVEG ETIOOCELS, Ol OTOIEG
pumopovv pe TNV doknon vo whpovv TN Hopen] TEéAEWS wkavotntog. Boowd  kdBe
OpacTNPLOTNTA UTOPEL VO EKTANPMOEL OVTO TO OKOMO KOl HAAIOTO TOGO KOAVTEPQ, OGO
amAovoTEPN £lval, Kot Yi' ovtd pmopel gukoAdtepa va amodecuevdel. « Etot yi' avtdv [tov
[dnova] to mo avtovonto mpdyuo yivetol aviikeipevo dwaitepng doknong: to Padicua, M
akwnoio, 10 kdboua, n avamvon, To @eayntd kot 1o wotd, M YPAYN, N oMM KOl TO
payovdin32. O xoung Dirckheim 1o mepiéypoaye Aemtouepdg oto PipAio tov H
kaOnuepvotnra wg doxnon33. Idoitepa OUMG TPOSPEPOVTAL Y10, TETOLO GOKNOT OAEG Ol «Té-
YVEG», Ol OTOlEG £XOLV JAPOPP®OGEL [ Waitepn texviky. [lown amd avtég emiéyel Kaveic,
elval KAt dgvutePEvOV, 010TL AVTO TOL OCKEITAL GE OAEC TIC TEXVEG Elval LOVO £Val: 1] ECOTEPIKN
petafoin tov avlpdmnov. O kdéung Diirckheim mapabétel ta e&ng [88/89] Aoyia evog apyaiov
ldnova: «ZkomofoAn kat yopds, avBokouio kot Epackio, Coypaekn 1| Toyuoyio, Telomocio
N Tpoyohdt — Kkotd Babog sivor 6o to id10»34. Ko pe tnv évvola awti cuvoyilel eniong to
vOnua ToV apyoiov wrovikov acknoewv: «Ildvia tpdkettor yia to id10: 6t 0 dvBpwmog e
™V axapotn e£Aoknon Hog Téxvng OmoAAACCETOL TOGO OAOKANP®TIKA amd t0 Eyd tov (éva
Ey®d mov elvar 0eh0, mov @povtiler yioo v emtvyio, 7ov €Yl OVAYKN KOWMVIKNG
aVayVOPLoNG), OOTE TEMKA yivetarl gpyoieio pog Pabdtepng ddvoung, and v omoio TOTE
YOPIG TN GVUTPOEN TOV Kot Y®Pig Kopd Tpdbeon méPTtel | TéAEL0 €MOO0T COV EVAG OPLOG
KOPTOcH3S.

A €Gv 0 aAnBvOg oKkomog TG eEdoKknong oev glval N TEAelol EMIdO0T, OAAG 1 ECOTEPIKN

OTAGT TOV ACKOVUEVDV, TOTE AVTIGTPOPO OVTN 1] GTACT EMTLYYAVETOL O)L LE TNV gVBEia 000,
oAAG povo Eupeca: péow tng eEdoknong wog optopévng téxvne. 'Etor o koung Diirckheim

277, 5e). 99.

28 5. 6e. 31.

29 1. oen. 32.

305, 5e. 30.

31y, sen. 162.

325, 660 33.

33 Karlfried Graf Diirckheim, Der Alltag als Ubung, Bern und Stuttgart 1972, 51 £k3. Zoykp. U. ceh. 253 Kk.€E.
345 660 34.

357 sen. 102.
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npocBétel: «To vomua kdébBe doknong dev eivor ... n téAewn emidoon koabovt), dAAd 1M
npobmodHec TS, 0 AVOP®TOG TOL TNV TPAYUATOTOIEL: £TGL TPAYHOTOVETAL 1] KAOOPSY| TOL, N
purificatio, pe T ocwoty mpoomdbeio Yoo TéAew TEYVIKN»3®. H avBpdmivn opipotnta
OAOKANPAOVETOL HOVO LE TANPT aPOGinon o€ pia doknomn mov ekteheiton tédeta. Kdbe téton
doknon opwc eivar okAnpn. Anoutel and tov avbpwno avotnpf meapyiod?, eykatdiewyn
TOV PLGIKOV TOV BOAEUATOG. «ALOTL | EmavAANYN ®G a&lopa TG e£AoKNoNG oNuaivel: Tdvta
TPENEL Vo EMAVOAAUPAVELS KATL, aveEdpTnTo OO Tn OTIYHoio ETOOTNTO 1) TNV YOYIKN
d1aOeon»38.

AMG O v €€0pTATOL M TTPAYLOTOTOINGT OGS ECOTEPIKNG GTACNS TOL avOp®OTOL amd TNV
eEotepikn paén mg e€doknong onuaivel yuoo tov dvlpomo o peydin evkaipio: Edv n
emd1m- [89/90] kOpeVN EGMTEPIKT KATAGTAOT) TOPAUEVEL UL «YAPIS), TOV EPYETOL TUY L0 KO
dev pmopet va emrevyfel epnpobeta, tOTE 0 dPOUOG PHEGH amd TNV doknon ivar éva PEGO yia
vo armoktn el e TAGY10 TPOTO, OVTO TOV pE KOMIMOES TPOSTADELES dEV EMTVLYYAVETOL AUETO,
apa (av emrpémeTon N KATmG Tapadosn Ekepaoct) va katopbwel Plota n xbprs.

4. To k€poog Yo TN O1KI| pog TpofAnpatikn

Eneion n vaépPaocn tov kabnuepivod pdybov kot dwwckopmiopod elvol tEMKE €va
Opnokevtikd ocopuPdv, n WO n doknorn amoppoedtor amnd TN OPNOKELTIKY TOWdTNTA KOl
anoktd étol to Pabvtepo vonua tg. ‘Etotl xatavoovpe yiati o Zev-foudicpdg eivarl Kvpimg
exelvog, yapn otov omoio ot lamwvio 1 KoAMépyela g doknong épbace ce TéTol
avamtuln, OoTE Vo EAKEL TOLG GKETTOUEVOVLS €VPMOTOIOVE. AAAG TO 1dwitepo BpnoKeELTIKO
vdPabpo, Pacel Tov omoiov AVTEG O1 AGKNGELS avadLONKOY HECH GTNV WTMOVIKY KOLATOVPO.,
dev umopel 00 va eEetacel mepiocdtepo.

Ed® evdapéper povo 6,11 pmopodpe va pdbovpe amd v 10m@ViKn topdoocn g doknong
Yy o avtioToro evpomaikd pog mpdypata. Ot dgv umopodue va pHeTayyicovpe amAd Tig
WMOVIKEG LOPPEG AGKTONG OTN O1KT LG KOVATOVPO, elvarl avtovomto. Avtég eivarl pllopéveg
TNV WOTLT WTOVIKT TAPAO0GT, Kot kibe Tpoomabeia Gpeong petadoong Toug Oa mepieiye
KTl TEXYNTO Kot TeEMKd pun vroypetikd. [lpénet avtiBeta va Bécovue o epdTNUA, €4V OTIG
WOTOVIKEG LOPQES AOKNONG EUTEPLEETOL 1] OYL M YEVIKT O1dyveon TG avOpomoAloyIKNg
Aertovpyiog tng doknong, n omoia pmopel va avartuydel cootd kot ' epdg. Kot propovpe va
eAmiCovpe Ot pe To MOPAOEYU, TOV OUOPPMOGE ekel por Eoyatn TeAEdTNTO, UTOPEL va
e&nynBel ko va mpocsdiopiobel akpiBéotepa n Own pog avtiinyn mepi doknong. Avtod ival
BéPara apykd povo pio Tpocsdokio, 1 0Toio GTNV TOPEiR TG TAPOKATO GLAAOYICTIKNG Ha
npénet vo, eAeyyOel kKon vo emPeParwbetl. [90/91]

Edv mapapréyovpe tig 1dwitepec, Tic priopéveg otov foudioid mpoimobEcels TV 10mmVIKOY
00KNGEOV KOODS Kol TIG CUYKEKPIUEVEG E1OIKEC LOPPES OV TOUPVOLV HEGO OTIS EMiOMG
WOIOHOPPO  1OTOVIKEG TEXVEG, TOTE MOV @aivetol OTL TPOKLITOLV OO TO TOPATAVD
TapodelyLaTO TEVTE GUUTEPAGLOTE YOl T YEVIKN OIAOGOPIKN-AvOP®OTOLOYIKY KATOVONGN
™m¢ Goknong3d.

36 7. 5er. 103.
377. oer. 103.
38 U. oen. 163.
39 I va mpoldfovpe kamoleg mapeEnynoels toviovpe, 6t awTd T0 NB0G TNG ACKNONG OV EMITPENETAL LE
Kavéva TpOTO Vo XpNOoIomombel KaTaypnoTikd MG VOULOTOINGoT HI0G HETAPOPAS TOL O100£d0UEVOD GE
OMTOVIKG OYOAEID. CLGTALOTOG EKYOUVOOTG KoLl EMIOOONG OTN YEPHOVIKY TPOYLATIKOTNTA, TOPOAO TOL TOVTO
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1. H emruyio ¢ doxnong, n evodmon ¢ e&aokobuevng enidoons, e€aptdrol TpoTopyikd
and TNV E0CMTEPIKN YUYIKN GUGTOGT TOV OGKOVUEVOL, OO TNV ECMOTEPIKY] GLYKEVIPMOT] UE
TV omoiol OVTOC TOPOKAUTTEL TNV OvoTopoyn TG Kobnuepvotntag, amoPdiiel kdbe
QAO00EN BEAN O™ Ko YiveTal EVIEADG £V LLE TO AVTIKEILEVO TOV.

2. Avt 1 youykn ovotaon dgv gival Hovo 1 TpodHTdheon yio TNV EVOSWAON, CALL TOVTOYPOVOL
TO OMOTEAECO, KO LAALGTO TO OANOVE 6Tovdaio OTOTEAEGIO HIOG VITOLOVETIKNG GOKNONG.
Aockelton Kaveic Yo yaprn TS EXAVETIOPAONS TNG ACKNONG TOV® GTOV ACKOVUEVO AvOpmTO.
Me 10V TpOTO 0VTO GLVOEETOL APPNKTA O EMOUOKOUEVOS Y10l TO HEAAOV GTOYOG TNG TEAELNG
EMIOO0NG LLE TNV MO GTO TOPOV ETTVYYAVOUEVT] LETAPOAN TG cuveidnong, N omoia Prodvetal
®¢ VY101 eKTANpOoT ™G avBpdmivng Cmng.

3. Avt n petafoAn g cvveidnong dev ivar pia 0ToldNTOTE, 0EVAIL. GTOYXEVOUEVT TPOOOOG
PEGO OTNV EMOOKOUEVN WKOVOTNTO, OAAL L0 OTOPACIOTIKY LETAGTPOPY|, TOV TPEMEL VAL
vonlel ®¢ HETOOTPOPN OMd TOV VAPKIGIOTIKO OUTOCGYETIGUO GTNV  OLTOANGUOVOVUEVN
aQOci®mon 61N dpacTNPOTNTO. AVTH 1| KATAGTAGT, 1| ool yapoktnpiletor and tov Herrigel
Kot tov kopun [91/92] Diirckheim ¢ andieia Tov Eyd, sival o 61630 6TOV 01010 KATOA}youV
oA KL 0G0 QVTOG dEV EMTVYYAVETAL, OEV TETVYAIVEL 1] ALOKNGT TOV GKOTO TIG.

4. Amo@ocloTiki|g onuoaciog e€ivor to yeyovog Ott M petafoAr) g ovveidnong dev
KatopOdveral pe v gvbeiat 000, aALL LOVO EUUECH: LECH TNG APOCIOUEVNG EEACKNONG L0
OPIGUEVNC COMOTIKNG 0e&10tnTOg, Yo TV omoia emAééape wg mapddstypo v tooBoAria,
avti Yo v omoio Opmg pmopel va avapepBel kot kdmola GAAN TéxvN. Aev evOlOQEPEL TO
OVTIKEILEVO, GTO 0010 aoKEITOL KATO0G.

5.’Etot wopévn n doknon dgv givat o pio TpOTOTEPN LOPON, 1 OToie Tponyeitat ypovikd,
G TéAEL0G EMidOoNGS, Kot 1 ortoia Ba kKataotel mepttt) €vOVC pOMG emtevyDel 1 emdOKONEVN
wavotTa: 1 TéAelo emidoon OMMG KOU 1 ECMOTEPIKN GLYKPOTNON TOL AvOpOTOL
EMTUYYAVOVTOL HOVO HE OLVEYMG emavaiopuPavopevn AGoknomn kot Ogv  HTOpovV v
dwywpoBodv an' avtiv. H ovveyng doknom elvar Aowmdv n popoen, péco otnyv omoia 1
avBpomvn on datnpeital 6to VYog Tov o owoL ¢ Etvat, kot ywpig avthyv exmintel TaAl
010 cuyNOIoUEVO NG, TayIUEVO oE KEVEG cuvnBeteg edm-Eivat. Movo mg dtapkng doknon
Bpiokel n avOpomivn (o1 TV EKTANP®CT| TNG.

Oa emyepnoovpe tOpo va mpocdopicovpe axpiPéotepa, 0ca cvvoyicape Tpocmpvd o'
avtd ta mévte onueion avaeopdc. Ilpénel dpme va drakpiBodhv dvo kuKAol TpoPAnudtwv: H
npofAnpatikny eupadovinke Pobuaio katd v mopeia TV pELVOVY, Kot devphivinke amd
GTEVA EVVOOVUEVT O00KTIKT TPOPANUATIKY| GE YEVIKA avOp®OTOAOYIKT TPOPANUATIKY] CYETIKA
pe ™ Aswrovpyion g doknong o€ 0Ao 10 mAEypa G avOpomvng Long. Idwitepa pe ta
WTOVIKA Topadelypoto £Yve @avepd, OTL 1 EKTEAECT] TNG CMOTNG ACKNONG OgV €lval KAmolo
YEYOVOG devtepebovsas onpaciog 1 KAt emayfég, aAld apopd TV TPOyUATOTOINGT TOV TTLO
avBeviikon Eivat tov avBpomov. ‘Etotl dpmg n cwot) doknon eivar vmdBeon tov evijiikov ko
oppeov avlpomov. Bo axorovdncovpe apywd avt) Vv katevBuvon mepleeodTEPO Kot o
eetdoovpe (ota keg. IX péypr XI) Baocikd oe nOwn mpoPfAnuotiky ™ [92/93] onuacia g
doxknong yw TNV  OLTOTPUYUAT®OCN TOL OovOpOTOL YEVIKA, KOl O©Tn Guvéxew 6Oa
Eavayvpicovpe (oto ke@. XII) 010 apyikd epdTNUA, OTOV GLAAOYILOUACTE LLE TOLO TPOTO OTTO
TG YEVIKES AVOPOTOAOYIKES YVAGELS TOL KEPONONKOV £6M TPOKVTTOVY VEQ oNUEia avapopdg
Y10l TOL E10KOTEPO OLOAKTIKG EPOTNHLLOTA TOV GYOAKOD podnuatog. [93/94]

(600 pmopel va kpivel Evag pn €1d1ko6g) Bo pmopovoe ®¢ Eva Adikd TPoidv eKPLAGHOV Vo, eEgAyBel Tave oTo,
TPOETOUAGHEVO amd TN PovdioTikn wapddoom, £dapog, opola 6mws o Max Weber avakdivye Lo YEVETIKN
GLVAQELD LETAED TPOTECTAVTIKNG NOKNG KOt KOTTAALGTIKNG OKEYTG.



